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Slovo starosty

Zpravodaj

meéstského obvodu

Zdarma

Vézeni spoluobcané,
mame tu prazdniny
v plném proudu, ale
klid v obvodu naru-
Suje neustale jeden
obc¢an. Trva to jiz as-
pon 5 let, kdy fesime
neustale jeho spory se
sousedy. Celou dobu
jsem se snazil byt
mimo tohle déni stranou, protoZze pie-
stupky fesi naSe prestupkova komise za
ucasti nestranného pravnika, ale pii po-
sledni stiznosti uz ,,pietekl pohar trpéli-
vosti“ 1 mné. Pokud stéZovatel z ulice
Vcelatskd neupusti od neustalé Sikany
sousedtl a uz 1 zaméstnancu Ufadu, tak
v dal$im zpravodaji zvefejnime jeho
jméno i s vycislenim $kod, které svym
chovanim zpusobuje. Jeho stiznostmi se
zabyva policie, magistrat a na$ ufad,
ktery si najima pravni sluzby. Castka uz
jde do tisict a jsou to penize nas vSech!
Jinak v§e bézi podle planu. Byla dokon-
¢ena Uprava zelené v Bike parku. Protoze
se podafrilo ziskat prostfedky na vybudo-
vani dal$i hlinéné traté, tak na konci srpna
zacnou prace na tomto rozsifeni a zarovei
budou instalovany balan¢ni prvky pro
naSe nejmensi obéanky (viz vizualizace).

B Balanc¢ni draha

Také finiSuji prace ve Skolce, abychom
v zafi mohli pfivitat 108 déti. Zaroven
zvu vSechny ve ¢tvrtek 18. 9. v 16 hod.
na slavnostni zahajeni a prohlidku nové
skolky za ucasti pana primatora Jana
Dohnala.

Dale vas zvu 31. srpna na ukonceni
prazdnin na Starém nadrazi, kde si nasi
dobrovolni hasi¢i pfipravili program pro
déti. Nasledovat bude 14. zafi 10. ro¢nik
Pochodu okolo Petikovic.

Pfeji vam pfijemny a klidny konec
prazdnin.

Ivo Mikulica, starosta
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Blahop¥Frejeme
nasim jubilantim
V cervenci oslavili své
vyznamné zivotni jubileum:

70 LET

Adamek Jaromir

HoliSova Olga

Krakovkova Anna xe

Lanciova Gertruda

80 LET A VICE

Bocek Lubomir
Foltynkova Edeltruda
Jaroschova Marie
Kastovska Gertruda
Kozakova Margita
Lassakova Helga
Motolova Hildegarda
Musiolova Christa
Rybar Josef

Uhlifova Lucie
Zagrapanova Jarmila
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V srpnu oslavili nebo oslavi:

Hubacek Miroslav
Prochazka Stanislav

75 LET

Gorlichova Véra
Nedélova Marie
Svobodova Krista
Vesely Jindrich

80 LET A VICE

Bobrikova Erna
Brezinova Lydie
Flek Jifi

Flekova llona
Gebauerova Inge
Javorsky Milon
Kalmerova Irena
Poruba Milan
Smolkova Edeltrauda
Turneberova Krista
Widerova Marie
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Z jednani rady (vytah):

Dne 11. Cervna 2024:

- schvalila rozpoctové opatieni, kterym se
schvalil pfevod 32 tisic K& na méstsky
mobiliat na détském htisti ul.
Balbinova

Dne 25. ¢ervna 2024:

- vzala na védomi informaci o snizeni
pocCtu stavebnich Gfadt ve statutarnim
mésté Ostrava z 20 na 5; a stanovila poéet
zaméstnanc UMOb Petikovice na 14
(pGvodné 15), v tom 7 v kategorii Gfednik
a 7 v kategorii ostatni zaméstnanec

Dne 9. Cervence 2024:

- rozhodla o zadani zakazky malého roz-
sahu na realizaci akce ,,Oprava

hudebniho altanu v arealu restaurace
Staré nadrazi* uchazeci: Michal Mal¢ok,
Ludgetovice

- rozhodla o zadani zakazky malého roz-

sahu na realizaci akce ,,Bikepark v Ost-
raveé-Petikovicich“ uchazeci: Hydro Gas
Manufacture, s.r.o., Ostrava

Dne 16. Cervence 2024:

- projednala zadost feditelky Mateiské
Skoly Ostrava-Petikovice o souhlas
ztizovatele s navySenim kapacity ma-
tefské Skoly v rejstiiku $kol a $kolskych
zafizenina 108 déti; a souhlasila s timto
navysenim kapacity, s u¢innosti od
1.9.2024

Dne 13. ¢ervna 2024:

- schvalilo tGcetni zavérku méstského ob-
vodu Pettkovice zpracovanou k rozvaho-
vému dni 31. 12. 2023 za ucetni obdobi
od 1. 1. 2023 — 31. 12. 2023

- schvalilo ptredlozeny ,,Zavéreény ucet
méstského obvodu Petikovice za rok
2023 a souhlasilo s celoro¢nim hospo-
dafenim, v€etn¢ inventarizace majetku,
zavazkl a pohledavek, a to bez vyhrad

- vzalo na védomi voln¢ zdroje za rok 2023
k zapojeni do rozpoctu roku 2024 ve vysi
3 990 426,61 K¢ a rozhodlo o zapojeni
volnych zdroji do rozpoc¢tu méstského
obvodu roku 2024 takto:

- na spoluucast Rozsireni kapacity
MS Petikovice 345 tis. K¢

Ze zasedani zastupitelstva (vytah):

- oprava podhledit bytovy diim

Hlucinska 17 299 tis. K¢
- vyména svetel

v Sokolovné 303 tis. K¢
- oprava altanu Restaurace

Staré nadrazi 450 tis. K¢

- nakup uzitného automobilu
pro SDH 200 tis. K¢
- mobilidi MS Petikovice 213 tis. K&
- oprava soklu ZS Petikovice 500 tis. K¢
- do rezerv 1680 tis. K¢
- rozhodlo o poskytnuti ucelové dotace
z rozpoctu méstského obvodu Petikovice
Sboru dobrovolnych hasi¢t Pettkovice ve
vy§i 500 000 K¢ na potizeni dodavkového
vozidla pro pfepravu vice osob, v¢. piislu-

Senstvi Ing. Karel Gattnar, tajemnik

Harmonogram odvozu velkoobjemového

odpadu v roce 2024

v Ostravé-Petrkovicich - PODZIM

Pristaveni velkoobjemovych konteJ-
neri — svoz odlozenych velkych véci
z domacnosti, které nelze umistit do
béznych popelovych nadob.

Do téchto kontejnerit se nesmi umis-
tovat zemina g vykopu, stavebni sut’,
vétve, trdava, nebezpecny odpad (napi.
eternit atd.).

Kontejnery budou ptistaveny ve ctvrtek
do 14.00 hod. a odvezeny budou v patek
v rannich hodinach.

H 26.9.2024 - 27.9. 2024

- ul. Ryslinkova (pfed domem ¢.p. 149)

- ul. U Kaple (nahote — parkovi$té)

- ul. Balbinova (Nordpdl, u byvalého
obchodu)

- ul. Balbinova (kfiz. s ul. Sokoli)

- ul. Hluboka (u kfiz. s ul. Koblovskou)

- ul. Koblovska (plocha na proti ul.
Vcelatské)

- ul. Silhefovicka (dole, u ul. Jahodové)

- ul. Neukon¢ena (obratka)

- ul. U Jana (dole, kfiz. s ul.
Petikovickd)

- ul. Do Spice (u fadovych domil)

Tento velkoobjemovy odpad z domac-
nosti lze také bezplatné umistit ve shér-
nych dvorech, které provozuje spole¢nost
mesta OZO Ostrava. Nejbliz§i médme na
ul. Slovenské v Ostravé-Privoze. Ote-
vieno maji i v sobotu a nedéli.

Mnozstvi odpadu, které 1ze ve sbérném
dvofe odevzdat: 2 m* (vejde se na pfi-
vésny vozik za osobni automobil).

Ing. Karel Gattnar, tajemnik
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Z CINNOSTI
ZO CzS OSTRAVA-PETRKOVICE

Vézeni pratelé,

jsme v druhé pilce pomérné parného
léta, coz ndm moc nepomaha pfi péci
o nase zahradky. Snad se vam tedy dosa-
vadni sklizen plodu dafi a jste se svymi
vypéstky spokojeni. Bohuzel ve vét§ing
pripadd nemtizeme byt moc spokojeni
s letosni soucasnou ani budouci sklizni
ovoce. Jarni mraziky nam opét udélaly
¢aru pres rozpocet. S tim také souvisi
naSe ¢innost v mostarné, ale o tom se
zminim nize.

V sobotu 20. ¢ervence jsme se spolecné
setkali v aredlu restaurace Staré nadrazi,
kde probéhlo nase tradi¢ni Letni posezeni
se zahradkari. Pocasi nam vyslo, nalada
byla perfektni, myslim si, Ze vSichni, ktefi
prisli, tak sito uzili. A my také. Rozhodné
nejvic si to uzily déti, které mély opét
k dispozici skékaci hrad, tentokrat velkou
piratskou lod’. Po celé odpoledne probi-
halo losovani v kole $tésti a do toho nam
také na pfani vyhraval nas predseda pf.
Vjacka. Ptipravili jsme si pro vas tradi¢ni
pochutiny z grilu a pi. Holleschové pfijela
s nabidkou svych tzasnych kolacu.
O pitny rezim v§eho druhu a dalsi obcer-
stveni se staral kolektiv restaurace Staré
nadrazi, kterému patii velké podékovani
za celkovou spolupraci na tomto odpo-
ledni. Nage pod&kovani patii také UMOb
Ostrava-Pettkovice za zaputjceni stanl
a pivnich setti. Dale dékujeme vSem cle-
nim ZO, ktefi se podileli na organizaci
odpoledne, a hlavné vSem, ktefi jste
prisli, a vétim, Ze jste si to pofddné uzili.

Vzhledem k tomu, Ze nastava sezona
sklizné jablek, a tedy i lisovani, i letos
budeme mit v provozu nasi mostarnu.
Bohuzel vzhledem k tomu, jaka je nejista
situace, nejsme schopni fict, v jakém

(Pokracovani na strané 4)

Oc¢kovani psu
proti vztekliné

Upozoriiujeme obcany Pettkovic, Ze
ve ctvrtek dne 12. zari 2024 od 08:00
do 08:30 hodin prob¢hne na parkovisti
za byvalou trznici v centru Pettkovic
pravidelné ockovani psd proti
vztekling.

Vlastnik psa je povinen pfinést s se-
bou ockovaci prikaz, pes musi byt na
voditku, s nahubkem a v doprovodu
dospélé osoby. V ptipad¢ ztraty ocko-
vaciho prukazu bude vystaven novy.

Poplatek za ockovani je 180 K¢.

28 PETRKOVICE
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rezimu bude mostarna fungovat. Zacatek
sezony bude v sobotu 26. 8. 2024. Mos-
tarna bude v provozu v piipad¢ zajmu
kazdou sobotu od 8:00 do 11:30 h. Prosim
vSechny, ktefi by chtéli nase sluzby vy-
uzit, aby v pribéhu tydne volali na tele-
fonni ¢islo 604 377 251. Cislo je jiné nez
v minulych letech, ptivodni ¢islo jiz neni

\'4
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Zakladni umélecka skola
Ostrava-Petikovice,
prispévkova organizace

Vazeni spoluobcéané, dovolte mi,
abych vas pozdravil jesté na konci
prazdnin.

Opét ptes prazdniny zvelebujeme
prostory Skoly, aby se zde nasi Zaci,
vase déti, citily ,,jako doma*. Vyba-
vujeme Skolu také novymi pomuc-
kami, aby vyuka probihala v co
nejmodernéjSich trendech. Z pro-
sttedku zfizovatele (MSK) jsme za-
koupili dvé ,,obfi“ televize, které
budou slouzit jako uc¢ebni pomticka
zakim v hudebni nauce a ve
vytvarce.

Skolni rok v nasi Zakladni umé-
lecké Skole zacina stejné jako v Za-
kladnich skolach také v pondéli
2. zafi, ale u nas az v odpolednich
hodinach, kdy si stavajici zdci mohou
se svymi uciteli dohodnout individu-
alni rozvrh hodin. Na nové zaky
ajejich rodice se t€sime v 17 hod., kdy
bude v koncertnim sale Skoly jejich
slavnostni pfivitani, predstaveni pe-
dagogického sboru, a vyboru SRPS
a dalsi organizacni véci.

ZAci, ktefi ke studiu na nasi skole
nebyli pfijati z kapacitnich duvodu,
nemusi zoufat, protoze néjake to mis-
tecko se jisté v prubéhu roku uvolni,
pfipadné témto navrhneme néjaké
alternativni moznosti.

Mili Zaci, hezky si uzijte poslednich
par dni prazdnin a 2. zafi se s vami
téSime na shledanou.

Pavel Dvorak
reditel skoly

funkéni. Vzhledem k naro¢nosti nasled-
ného uklidu se ndm musi sejit vice objed-
navek. Sami jsme z letoSni urody
roz¢arovani, ale bohuzel s tim nic neudé-
lame. Chceme vSem zajemcim vyjit
vsttic, ale musime se domluvit. Nalezi-
tosti provozu jsou stejné jako v minulych
letech, vSe bude vyvéseno na Facebooku
a na dvefich mostarny. Zkousime rezer-
vacéni systém na nasich webovych stran-
kach, ale bereme to jako dopliikové
feseni, telefonickd domluva je jistota.
Ukon¢eni provozu mostarny budeme
doptedu avizovat podle zajmu.

Za vybor ZO CZS pi. Tomas Dvordik

Hasi¢sky zachranny sbor
Moravskoslezského kraje

brig. gen. Ing. Radim Kucha¥
Feditel

Ostrava, 2. ¢ervence 2024

Vézeny pane starosto,

ve stiedu 19. ervna 2024 a ndsledné v noci z 21. na 22. Servna 2024 zasahly Moravskoslezsky
kraj mimotadné silné bourky, doprovazené pfivalovymi sréZkami a velmi silnymi narazy vétru.
V disledku téchto extrémné nepfiznivych klimatickych jevii vzniklo na izemi kraje vice nez
1 500 mimotadnych udélosti, které si vyzadaly nasazeni jednotek pozarni ochrany. Jednalo se
pfedeviim o popadané stromy, které zneprijezdnily komunikace, prerugily dodavky elektrické
energie, poskodily osobni automobily i fadu staveb. Doslo k zaplaveni komunikaci a
pfizemnich prostor dom, k poskozeni stfeinich konstrukei a k dal$im materialnim $kodam. O
bezprecedentnim rozsahu této pfirodni pohromy svédéi néasledny extrémni podet voldni na
tistiové linky krajského opera¢niho a informaéniho stfediska Hasi¢ského zachranného sboru
Moravskoslezského kraje (déle jen ,,HZS MSK*). Pocet téchto volani byl rekordni v novodobé
historii fungovini operaénich stiedisek vramci Ceské republiky. K feSeni vzniklych
mimofadnych uddlosti byly operativng vysilany sily a prostfedky jednotek poZirni ochrany z
Uzemi Moravskoslezského kraje bez ohledu na (zemni piisluinost, co# umoziovalo jak
nasazeni jednotek SDH v misté zfizovatele, tak zejména efektivni nasazeni jednotek z méng
postiZenych nebo zcela nezasaZenych lokalit kraje do nejvice postizenych tizemi mést a abci.

Jednou z vicendsobné povolanych jednotek byla jednotka SDH vaseho méstského obvodu
Petikovice. Situace vyzadovala vysokou miru nasazeni viech zasahujicich &lent jednotky, a to
za ztizenych povétrnostnich a teplotnich podminek. Mimof4dné nasazeni sil a prostiedki
jednotek SDH bylo nezbytné pro zdarné zvladnuti celé mimofadné situace. Opét se potvrdilo,
Ze jednotky SDH jsou nepostradatelnym partnerem HZS MSK.

Dovolte mi pod&kovat vadim hasi¢tim za jejich enormni nasazeni a vysoce profesionalni pistup
pii zdolavni této mimoi4dné udalosti.

S tctou

Statutarni mésto Ostrava
Méstsky obvod Petikovice
Ivo Mikulica

starosta

Hluéinska 135

72529 Ostrava

St

08 -07- 2024
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Z hasicské zbrojnice

Vézeni ¢tenafi a fanousci hasic¢ského
odvétvi,

pfindsime vam opét moznost
nahlédnout do déni v naSem sboru
a v jednotce. Uvodem bychom chtéli
zaslat jedno pod€kovani mifici k vedeni
naseho ufadu méstského obvodu a k za-
stupitelstvu. Béhem leto$niho roku pro-
béhlo nékolik jednani o nutnosti pofizeni
vicemistného dodavkového vozidla pro
zlepSeni pfepravy déti z naseho sportov-
niho krouzku, ktery se rychle rozsituje,
a my jiz narazeli na hranici prepravni
kapacity. Moc si vazime vstiicného gesta
v podob¢ ucelové dotace na nakup
9mistné dodavky, praveé uréené prevazné
pro potfeby nasich mladych hasict. Vé-
fime, Ze i diky této pomoci, budeme moci
dale co nejvice propagovat nas§ sbor
a méstskou ¢ast na rtiznych zavodech ¢i
soustfedénich v kraji. Dodavka byla do-
plnéna naptiklad o tazné zafizeni a dale
jedname o dalSich doplncich, které se
budou na vozidlo v nejblizs§ich dnech
pofizovat, vcetné polepu.

Dalsim diilezitym bodem je pozvani na
nasi, dovolim si fict, jiz tradi¢ni a skvélou
akci — Ukonceni prazdnin s IZS (Détsky
den s IZS), ktera probéhne 31. 8. 2024 od
14 do 18 hodin v arealu hostince Staré
nadrazi a v jeho blizkosti. T&Sit se mizete
na statické ukazky slozek IZS, jejich
prace a techniky, na ukazku prace
détského sportovniho krouzku

sky.sportovnilkrouzek:

(ptedpoklad v 17 hod.), na ukazku vy-
prosténi z vozidla pii dopravni nehodé
a na ukazku prvni pomoci (ptedpoklad
v 15 hod.). Déle bude tvorba pény (pted-
poklad v 16 hod.), jizda na ponicich,
malovani na oblicej, skakaci hrady a plno
dalsi zabavy. Proto si toto datum ulozte
v paméti a prijd’te nas navstivit v co nej-
veétsim poctu. Obcerstveni je zajisténo ve
zminéném hostinci.

Sportovni krouzek mladych hasi¢t
uspésné ukoncil sezonu. Piipravna sko-
licka se zatim nemize zucastnit zadnych
zéavodl, nebot’ v naSem okoli se pro takto

malé déti tyto zavody neorganizuji. Di-
vodem je fakt, Ze je jen velmi maly pocet
sbort, které takovéto malé déti vibec
vedou. Proto se déti zucastiuji tréninkd,
se svymi vrstevniky se stmeluji a pfipra-
vuji se na postupné prestupy do starsi
kategorie. Mladsi zaci nasko¢ili do néko-
lika zavodu Ostravské ligy mladeze
(OLM) v pulce roku, ale jejich vysledky
se nepocitaly. Starsi Zaci prestoze nasko-
¢ili v ptlce sezény do rozjetého vlaku
OLM, se dokazali umistit na hezkém
11. misté z 15 celkovych. Jsme hrdi na to,

(Pokracovani na strané 6)
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abor - exkurze LZS
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co se zde za pul roku dokazalo vytvofit,
a to hlavné diky nasim skvélym trenérim
a podpory sponzort a méstské casti Pe-
ttkovice. Je skvélé, ze mame nyni vyraz-
nou Clenskou zakladnu déti, ktera se
postupné rozsituje. Od nové sezony po-
¢itame zhruba s 40 détmi, coz je od mi-
nulého roku razantni skokovy nartist a my
jsme za néj neskonale vdééni. Dékujeme
tedy vSem naSim trenérum, kteti pod
vedenim pana Dominika Hladika odvadi
vice nez skvélou praci. Skoli¢ka a mladsi
zéci budou nadale trénovat klasicky jed-
nou tydné, ale star§i zaky uz budeme
tlacit trosicku do vysledkt, a proto bu-
deme zvySovat Cetnost tréninkd, a to
dvakrat tydné. Zatim to kapacitné zvla-
dame, a pokud je zajem, radi privitime
nové ¢leny. MoZnost seznamit se s nasim
krouzkem bude pak na zminéné akci
Ukonceni prazdnin s 1ZS.

Ve dnech 22. 7. az 26. 7. se uskutecnil
vubec prvni ro¢nik pfiméstského tabora —
Hasi¢, mlady zachranaf. Déti béhem
tydne absolvovaly napfiklad vylet do
700, navstévu IVC v Ostravé-Zabiehu,
kde mohly nahlédnout pod pokli¢ku prace
hasicti, zdravotnické zachranné sluzby,
¢i leteckych zachranaii. Dale navstivily
expozici Banského zachranatstvi, sfaraly
do dolu v Landek parku. Na zbrojnici si
pak déti vytvorily taborovou vlajku a spo-
le¢ny obraz, ktery bude zdobit nasi hasi-
¢arnu jako vzpominka na zahajeni dlouhé
tradice tohoto tabora. Posledni den absol-
vovaly vyslap na rozhlednu Landek, kde
si po cest¢ déti vyzkousely na dvou sta-
novistich své dovednosti v prvni pomoci.
Posledni odpoledne jsme pak spolecné
s rodici opekli u zbrojnice Spekacky, které
nam darovalo feznictvi Janus, a ukon¢ili
jsme tak cely taborovy tyden. Tabor se
vyvedl na jedni¢ku, nikdo se nezranil
a déti byly tak nadSené, Ze nechtély chodit
domu. Uz ted’ se t€sime na pfisti roéniky.
Chteli bychom podékovat Pettkovické
restauraci za skvé@ly servis, at’ uz $lo
o skveléjidlo, ¢i o domluvu. Déle bychom
chtéli pod¢kovat pekatstvi Velicka, pe-
karn¢ Pekafi a spol., ktefi nas zdsobovali
pecivem. Dé&kujeme i zminénému
feznictvi Janus. Pod€kovani patii také
vedeni exkurzi v Landek Parku za to, ze
nas bez problému piijali i pfes nahlou
zménu domluveného ¢asu exkurze kvili
pocasi. Dale patii podékovani firmé
Dalkové ovladace VAT za piistavené

vozidlo a v neposledni fad¢ vedeni ZZS
MSK a HZS MSK.

Co se tyka vyjezdové jednotky, tam se
naplno projevila skvé€la pfipravenost na-
Sich hasici, ktefi v poloving tohoto roku
museli ukazat své schopnosti opét na
nékolika zasazich u vétrné smrsti, ktera
se prohnala naSim krajem. Zprvu vSak
zaCatkem Cervna zasahovala naSe jed-
notka u Vily Landek, kde doslo k padu
stromu. Nasledujici vyjezdy pak pattily
ke zminéné smrsti a doslo k nim v noci
z 19. na 20. ¢ervna, kdy nasSe jednotka
zasahovala celkem u 20 udalosti, kde
vétsinu z nich musela fesit bez piitom-
nosti svych profesionalnich kolegi.
V drtivé vétsin€ se jednalo o popadané
stromy. Jako jeden z veliteld druzstva
slouzici ve zminéném obdobi bych chtél

pod€kovat za obétavost a nasazeni v§em
nasim ¢lentim, ktefi se na zasazich podi-
leli. Mohu fict, ze nase jednotka zasluhou
velitele jednotky pana Safaréika je na
velmi profesionalni urovni a je vzdy
pfipravena pomoct, kde je potteba. Po-
sledni 3 zasahy probéhly o dva dny poz-
déji. Jeden z nich nam byl vyhlaSen jako
pozar, kdy se na misté udalosti zjistilo,
ze se jedna o nedovolené paleni klesti.
Proto vSechny zadame, aby takto necinili,
protoze kdyz pomineme, ze na misto
zbyteéné vyjede nékolik vozl, mize to
ve finale uskodit vasi penézence.

S pranim klidného proziti poslednich
prazdninovych dni

Be. Ladislav Hladik,

¢len vykonného vyboru

Sbor dobrovolnych hasi¢i Ostrava Petikovice
ve spolupraci
s hostincem Staré nadraZi a Family Gym
poiada

o8ROV,
/4,0(\;5'!?& (‘f-.
w@% :

soutéie pro déti *

* ukazky techniky slozek 125 *

@ inf iEni stanky * tvorba pény pro déti * jizdy na ponicich

* dynamicka ukazka DN s

vyprosténim * dynamicka ukazka celni spravy * cukrova vata *
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Informace z Charity Ostrava

B Hlavenkova, Harries, Savka
a Borakova - benefi¢ni
koncert 3. 10. 2024

Beata Hlavenkova s kapelou Snd,
James Harries & Band (UK) a muzika-
lovi pévci Tomas Savka a Veronika Bo-
rakova s doprovodem vystoupi 3. 10. 2024
od 19 h v Domé kultury Akord v Ostravé-
-Zabtehu pii benefici ,,Sesli se, aby po-
mobhli...“ na podporu Charitniho domu
sv. Véclava — domova pokojného stafi.
Letos zacala rekonstrukce budovanim
nezbytného lizkového vytahu a bude
pokracovat vytvorenim 8 novych jedno-
luzkovych pokojt, které zajisti soukromi
a samostatné zazemi pro klienty, ktefi
nyni ziji ve sdilenych pokojich. Vytézek
benefice Charité Ostrava v ramci povo-
lené vetejné sbirky pomize se spolufi-
nancovanim rekonstrukce. Pfedprodej
vstupenek probiha na: https:/dkakord.cz/
akce/benefice/

Projekt je realizovan s finan¢ni podpo-
rou Moravskoslezského kraje, statutar-
niho mésta Ostravy a mnoha dalSich
partnert. TéSime se na Vas!

B Jak pecovat o nemocné
v domacim prostiedi

Charita Ostrava v ramci aktivit Cha-
ritni hospicové poradny nabizi moznost
bezplatné ucasti na seminaii ,,Jak peco-
vat o nemocného clovéka v domdcim
prostiedi . Na setkani s profesionalnimi
zdravotnimi sestrami Mobilniho hospice
sv. Krystofa se dozvite, jak zvladnout
domaci péci o cloveka se snizenou po-
hyblivosti, ¢aste¢né nebo pln¢ imobilniho
Cloveka a ziskate souvisejici informace
ze zdravotni a socidlni oblasti. Terminy
kurzu je 19. 9. 2024, 14-17 h. v budové
Hospice sv. Lukase, Charvatska 785/8,
Ostrava-Vyskovice nebo je mozné domlu-
vit individualni konzultaci i v jiném
terminu. Naucite se nemocnému ¢lovéku
podavat stravu, tekutiny a Iéky, provadét
osobni hygienu ¢i polohovani, jako pre-
venci vzniku prolezenin. Probéhnou
praktické ukazky, jsou ptipraveny infor-
mace o moznostech ziskavani ptispévku
na péci nebo vyuzivani kompenzacnich
pomtucek, které pomahaji pfi napliiovani
potfeb nemocného ¢lovéka. Na kurz se
prihlaste pfedem na kontaktu nize. T¢-
Sime se na Vasi tcast!

Kontakt: Charita Ostrava — Charitni
hospicova poradna, Mgr. Alexandra

Cubova, 731 534 002, e-mail: hospicova.
poradna(@ostrava.charita.cz, web: https:/
hospicova.poradna.ostrava.charita.cz/

B Gabriel nabizi nové pomoc
seniortim v domacnostech

Charitni stfedisko Gabriel — komunitni
centrum pro seniory nabizi od ¢ervence
novou formu socialné aktivizaéni sluzby
— pfimo v domacnostech seniord. Jedna
se o pomoc lidem, ktefi jsou z divodu
véku, zdravotniho postizeni nebo chro-
nického onemocnéni ohrozeni socialnim
vylouc¢enim. Konkrétné Vam socialni
pracovnik sluzby miize pomoci podpofit
Vasi sob&stacnost a samostatnost, rozvijet
Vase dovednosti a komunikaéni schop-
nosti, posilovat Vasi psychickou kondici,
nachazet smysluplné naplnéni Vaseho
volného Casu.

Sluzba je poskytovana bezplatné a na-
vazuje na aktivity komunitniho centra pro
seniory, které jsou lidem poskytovany
ambulantné pfimo v Charitnim stfedisku
Gabriel, Cujkovova 3165/40a, 700 30
Ostrava-Jih, Zabieh. Kontaktni osoba:
Bc. Veronika Curylova, 731 131 951,
e-mail: veronika.curylova@ostrava.cha-
rita.cz

B Setkavani pecujicich o lidi
s demenci

Clovék peéujici v domacim prostiedi
o svého blizkého, ktery trpi onemocné-
nim demenci, se miiZe ocitnout na hranici
svych psychickych i fyzickych moznosti.
Pomoci muze byt sdileni narocnosti do-
maci péce s dalsimi lidmi, ktefi jsou
v obdobné situaci. Srde¢né Vas zveme na
bezplatna Setkavani pecujicich v termi-
nech 24. 9., 22. 10. 2024, 1618 h, ktera
povede odbornik v oblasti péce o lidi
s demenci. Ugastnici setkani spole&né fesi
témata, otazky a situace spojené s kazdo-
denni péci a zivotem s ¢lovekem s one-
mocnénim. Misto setkavani a kontakt:
Charita Ostrava, Kofenského 1323/17,
703 00 Ostrava-Vitkovice, Mgr. Martina
Krhutova,

e-mail: martina.krhutova@ostrava.
charita.cz, mobil: 733 676 692, web:
www.ostrava.charita.cz

B Stale jsem to ja - sluzba pro
lidi s onemocnénim demenci
Charitni stfedisko Gabriel — komu-
nitni centrum pro seniory nabizi

Nz Charita
7B Ostrava

aktivitu ,,Stale jsem to ja“ lidem, kte-
rym byla diagnostikovana Alzhei-
merova choroba nebo jina forma
demence. Nemocny ¢lovék, kterému
1ékart sdéli tuto diagnozu, se ¢asto ocita
v depresi, ma strach z budoucnosti,
potiebuje poradit, jak fesit svou neleh-
kou zivotni situaci.

Nabidneme Vam informace, poraden-
stvi, podporu a také misto, kde mizete
byt sami sebou, prostfedi, kde budete
pfijiman(a) jako jedine¢na lidska bytost.
V ramci aktivity mate moznost si také
,jen“ popovidat, sdilet Vase obavy
a predstavy o budoucnosti. Aktivita
,Stale jsem to ja“ je pro vefejnost bez-
platna a lze ji vyuzit kazdou stfedu
vdobé 10—12h, 13— 15 h. Po telefonické
domluvé 1ze dohodnout i jiny, individu-
alni termin. TéSime se na Vasi
navstévu!

Kontakty: Charita Ostrava, Charitni
stfedisko Gabriel — komunitni centrum
pro seniory, Cujkovova 3165/40a, 700 30
Ostrava-Jih, Zabteh, Bc. Veronika Cury-
lova, 731 131 951, e-mail: veronika.cury-
lova@ostrava.charita.cz

B Poradna radi bezplatné
v zivotnich obtizich

Poradna Charity Ostrava poskytuje
odborné socidlné-pravni poradenstvi
zamétené na rodinné pravo, socialni za-
bezpeceni, bydleni, zaméstnani, majet-
kopravni vztahy, dluhovou problematiku,
spotiebitelské pravo atd. Své poslani
naplnuje jiz od roku 1994 a pfipomene si
letos 30. vyroéi. VSechny sluzby jsou
anonymni a bezplatné, ur¢ené lidem
star§im 18 let. Konzultace poskytujeme
telefonicky, e-mailem nebo osobné. Po
domluvé je mozna navstéva i u klientl
doma (napf. zdravotni diivody). Konzul-
tovat a objednavat se miizete na kontak-
tech: Poradna Charity Ostrava,
Jeremenkova 154/8, Ostrava-Vitkovice,
tel.: 599 526 906, 731 625 767, e-mail:
poradna@ostrava.charita.cz


https://dkakord.cz/akce/benefice/
https://dkakord.cz/akce/benefice/
mailto:hospicova.poradna@ostrava.charita.cz
mailto:hospicova.poradna@ostrava.charita.cz
https://hospicova.poradna.ostrava.charita.cz/
https://hospicova.poradna.ostrava.charita.cz/
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Déti a domaci mazlicci v rozpaleném auté

Je 1éto, slunicko, horko, vedro... Divod
vyrazit s ratolestmi na koupalisté, vylet,
najit stin, odjet pry¢ z rozpalenych ulic.
Jen jesté vyftidit par véci... ,,Chvilicku
pockej, hned pfijdu.“ Rychly pohled na
ditko a uz utikate do obchodu. Piesné
vite, Ze se nezdrzite... Odejdete od auta,
ve kterém je do ted diky klimatizaci
piijemné. Se zvétsujici se vzdalenosti od
vaseho vozidla se rychle zvysuje teplota
uvnitt a dfive ptijemné prostiedi se mi-
nutu po minuté stava peklem.

Kroutite hlavou, Ze néco takového by
se vam stat nemohlo? Nechat dité, nebo
domaciho mazli¢ka na zadnim sedadle?
Pti béznych kazdodennich Cinnostech,
jako je pouhé ,,odskoceni si na benzinku
nebo do obchodu, kdy se vam nechce
slozité odpoutavat a piipoutavat dité na
téch par minut. Nenechali jste ,,dospat™
dité v autosedacce, protoze jste jej ne-
chtéli budit. Par minut se mize snadno
protahnout (slozity vybér, dlouha fronta,
problémy s placenim). Dét’atko jste mohli
ulozit do postylky, kde by mu bylo daleko
lépe, nez v autosedacce, ktera jesté vice
zadrzuje teplo. Jsou to naSe rozhodnuti,
ktera ovliviiuji budoucnost a kolikrat
nejen nasi. Chceme usetfit ¢as, spéchame,
at’ stihneme jesté vice véci za den, jsme
jesté vice uzitecni, mame jesté vice za-
zitkt. Nemame Cas zastavit se a popie-
myslet nad tim, co by se mohlo stat a jestli
opravdu stoji za to riskovat.

I kdyZ nechate auto ve stinu, teplota
uvniti extrémné stoupd. Béhem ptl ho-
diny se dokaze dostat az k padesati stup-
nim Celsia! Pro dité je to jista smrtelna
past. Pro miminka a batolata je pobyt

v uzavieném auté smrtelnym nebezpecim
po patnacti minutach jiz pii venkovni
teploté 25 stupnd.

Malé déti jsou citlivejsi na zmeny teplot
anemaji dokonalou termoregulaci, takze
daleko rychleji dochéazi k dehydrataci,
pfehtati organismu a vycerpani. Vazné
poskozeni zdravi mize byt otazkou pou-
hych deseti minut.

Cim men3i a tmavsi auto mate, tim
rychleji se rozpali na vyssi teplotu. Vérte,
Ze ani stazené okénko nezachrani dite
pred vyhni, ktera ve vozidle vznika. Je
dilezité také upozornit, Ze zapalovac ¢i
sprej, které vozite s sebou, mohou v roz-
paleném aut¢ explodovat a zranit posadku
vozidla.

Co délat, kdyzZ vidite dité samotné
v zaparkovaném auté?

Pokuste se na dit¢ mluvit, upoutat jeho
pozornost. Zat'ukejte na okno.

* Pokud NEREAGUIJE na Zadny podnét,
bez vahani rozbijte okno, u kterého dité
nesedi. Zachrana Zivota je pfednéjsi,
nez Skoda na majetku. Vytahnéte ho co
nejrychleji ven. Kazda minuta hraje
roli. Bezprostfedné poté ihned volejte
zéachranku. Dité odneste na chladnéjsi
misto. Ochlazujte ho vlaznymi obklady
postupné od koncetin ptes trup k hlave.

* Pokud dité na podnéty REAGUJE
a nevykazuje znamky prehfati (malat-
nost, zrudnuti obli¢eje, nadmérné po-
ceni), ihned uvédomte policii, nebo
volejte na jakoukoliv tisfiovou linku
a do jejiho pfijezdu se snazte s dite-
tem komunikovat. Jsou-li pobliz lid¢,
oslovte je a vyslete je hledat rodice,

FC ODRA informuje

Vazeni sportovni pratelé,

veFim, Ze si vSichni uzivate letnich dni
a déti své prazdniny. Na uvod se vratime
k ukoncenému loniskému soutéZnimu
ro¢niku 2023/2024 a zrekapitulujeme si
vysledky jednotlivych kategorii FC
ODRA.

A tym muzt se umistil na 6. misté ta-
bulky krajské 1. B tfidy skupiny B se
ziskem 37 bodu. Star$i dorostenci zakon-
¢ili sezonu na 8. pozici v krajském
pieboru se ziskem 38 bodu. Mladsimu
dorostu se v krajském pieboru dafilo
skvéle, do konce soutéze se prali o prvni
trojku, koneéné 4. misto se ziskem
49 bodu je také vybornym vysledkem.

Starsi zaci se v krajském preboru umistili
v prvni tfetin€ tabulky na konecném
4. misté se ziskem 45 bodu, vladne velka
spokojenost. B tym starsich zaka ztratil
prvenstvi v soutézi v zavérecném kole,
pfesto je druhé misto se ziskem 69 bodu
vybornym vysledkem. MladSim zakdm
patii po konci soutéze 12. pticka kraj-
ského pieboru se ziskem 21 bodi. U pii-
pravkovych kategorii neni postaveni
v tabulce tolik diilezité, potésujici je fakt,
7ze mame naplnéné kategorie mladsich,
star§ich ptipravek i Skolicky.

Nasi mladsi zaci Ul3 si zavér sezony
zptijemnili turnajem v Pustkovci, které¢ho
se ucastnilo 8 tymd. Nasi borci v sedmi

ktefi mohou dité vy-
svobodit jesté pied
prijezdem policie.

Povede-li se vam vcas kontaktovat ro-
dice a hrozi, ze budou chtit odjet pred
konfrontaci s policii, zapiSte si registracni
znacku vozidla a pfedejte ji vyslané
hlidce.

Poskytnuti prvni pomoci je vaSe
povinnost stanovena zikonem, na to
nezapominejte!

Myslet bychom méli také na nase étyi-
nohé mazlicky. Pomoc zvifeti v rozpa-
leném auté mizete poskytnout tim, Ze
privolate majitele auta. Jestlize se nepo-
dafi majitele sehnat, pak volejte na tisfo-
vou linku. Kdyz vysvobodite pejska
z ,,pekla“. Doporucuje se chladit. Chla-
zeni musi byt postupné, neni vhodné
polévat studenou vodou. Zvife bychom
méli polozit na chladné misto (napf.
dlazba). Nejvice pomaha chlazeni tlapek
vodou nebo ru¢nikem ponofenym ve
studené vodé. Zajistit proudéni vzduchu,
nabizet malé davky chladné vody na piti.
Po prvotnim oSetieni pfipadné prevézt
k veterinafi.

Bud'te o krok dopfedu a myslete na
bezpeéi svych blizkych.

NECHAT DITE CI ZVIRE V ROZPA-
LENEM AUTE PRI VYSOKE TEP-
LOTE, MUZE SKONCIT SMRTI,
NEBUDTE TAK KRUTI!!!!

Krajské reditelstvi policie
Moravskoslezského kraje

nprap. Be. Viadimira Faferkova

utkanich nenasli pfemozitele, pouze
v jednom ptipad¢é remizovali a zaslou-
zené si odvezli trofej pro vitéze. Gratu-
lujeme a dékujeme za reprezentaci
FC ODRA.
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B Tym U13 FC ODRA Petfikovice

Vysledky:

FC ODRA vs. Pustkovec 3:1

FC ODRA vs. Tiebovice 2:1

FC ODRA vs. N.S. Olomouc A 2:1

FC ODRA vs. BudiSovice 5:0

FC ODRA vs. Rychvald 3:1

FC ODRA vs. N.S. Olomouc B 2:2

FC ODRA vs. Klimkovice 3:0

7 utkani, 19 bodi, skore 20:6, 1. misto

Posledni ¢ervencovy tyden jsme poprvé
v historii klubu uspotradali fotbalovy
kemp, kterého se ucastnilo 32 kluka ve
véku 6 az 12 let nejen z naseho klubu, ale
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i z okolnich klubt. Kluci 5 dnt zdokona-
lovali své dovednosti pod vedenim pro-
fesionalnich trenérti — Dominik Kroupa,
Krystof Kroupa a David Kuban, které
doplnil trenér nasi mladsi ptipravky Ja-
kub Kusdk. Musim fict, ze se kemp po
vSech strankach podafil a my pfisti rok
zajisté kemp zopakujeme. Na tomto misté
bych chtél pod€kovat trenérim a klukiim
za bezproblémovy prubéh kempu,
hosptdce na hfisti za zprostiedkovani
prostor pro vydej obédl a v neposledni
fadé¢ p. Lucii HoleSové s rodinou

a p. Svozilové s rodinou za vydatnou
pomoc s organizaci.

Rozbihaji se nam pripravy na nadcha-
zejici soutézni ro¢nik 2024/2025, na ktery
se jiz vSichni téSime. Trenéfi ladi své
kadry a hraji pfipravna utkani. Pfejme si
do podzimnich boji hlavné hodné zdravi
a at’ se nam vyhybaji zranéni. Pieji vSem
na$im fotbalistim pfesnou musku
a hodn¢ fotbalovych zazitka.

Dusan Kasicky,
¢len vykonného vyboru
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URAD PRACE CR, KRAJISKA POBOCKA V OSTRAVE VAS ZVE NA AKCI
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9:00 - 17:00 hod.v Clarion Congress IIote! nvstrava
Tkracena 2703/84, 700 30 Ostrava - 1abieh
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y Znamnyc
jdka voinych pracovnich mist vy
Pestra nabidka S A
i ho kraje
zaméstnavatelu Morausko

e Setkani s personalisty zajimavych spoleénosti

« 0sobni pfedani VaSeho Zivotopisu zaméstnavateli
S moznosti navazani spoluprace

 Komplexni a cilené poradenstvi Ufadu prace R

www.uradprace.cz

(Inzerce)

ZATEPLENI FASAD

NATERY FASAD
PUJCOVNA LESENi

- zateplujeme levné a kvalitné

- pfijedeme, poradime, vyméfime /8
- ZDARMA cenova nabidka
- ZDARMA venkovni parapety

MARTIN PIECHA Jahodova 534, PETRKOVICE
Tel.: 737 168 698 info@leseni-ostrava.cz

www.leseni-ostrava.cz
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